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مجتمع من المرضى ومقدمي

الرعاية والمتخصصين في
الرعاية الصحية يدافعون عن
حقوق الأشخاص المصابين

بداء الكريات المنجلية في

أستراليا

برعاية:
إدارة رئيس الوزراء ومجلس الوزراء بحكومة ولاية

فيكتوريا



ASCA تتم مراجعة جميع الكتيبات التي تم إعدادها بواسطة

من قبل أخصائي أمراض الدم في البالغين والأطفال.








لمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة:

https://www.cdc.gov/ncbddd/sicklecell/index.html
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ما هي سمة الكريات
المنجلية؟

تحدث ناقلات سمة الكريات المنجلية )SCT( عندما يرث

اً من الكريات المنجلية من أحد الوالدين اً واحد الطفل جين

وجين الهيموجلوبين الطبيعي من والد آخر.

اً ما تظهر لا يؤدي هذا إلى اضطراب الكريات المنجلية ونادر
الأعراض. ومع ذلك، يجب إبلاغ مقدمي الخدمات الطبية

بهذه الحالة خاصة عند إجراء بعض الإجراءات الطبية التي

تتطلب التخدير، على سبيل المثال، الجراحة العامة.

إذا كنت من منطقة عالية الخطورة و/أو لديك تاريخ عائلي

من داء الكريات المنجلية، فمن المستحسن إجراء فحص

دم لمعرفة حالة سمات الكريات المنجلية لديك.

اً إلى جنب ستساعدك معرفة حالة سماتك المنجلية، جنب

مع الاستشارة الوراثية على اتخاذ قرارات مستنيرة عند

التخطيط لعائلة.

عندما يعاني كلا الوالدين من داء

الكريات المنجلية

داء الكريات المنجلية

داء الكريات المنجلية

عندما يكون أحد الوالدين مصاباً بداء الكريات

المنجلية والآخر لديه سمة الكريات المنجلية




داء الكريات المنجلية

داء الكريات المنجلية

سمة الكريات المنجلية

سمة الكريات المنجلية

عندما يكون لدى كلا الوالدين سمة الكريات

المنجلية

سمة الكريات المنجلية

سمة الكريات المنجلية غير متأثرداء الكريات المنجلية

عندما يكون أحد الوالدين مصاباً بداء الكريات

المنجلية

عندما يكون لدى أحد الوالدين سمة الكريات

المنجلية

داء الكريات المنجلية غير متأثر

سمة الكريات المنجلية

سمة الكريات المنجلية غير متأثر

غير متأثر سمة الكريات المنجلية

الخطورة على الطفل:

 الإصابة بفقر الدم المنجلي: %100

الإصابة بسمة الكريات المنجلية: %0

 غير متأثر: %0

الخطورة على الطفل:

 الإصابة بفقر الدم المنجلي: %25

الإصابة بسمة الكريات المنجلية: %50

غير متأثر: %25

الخطورة على الطفل:

 الإصابة بفقر الدم المنجلي: %0

الإصابة بسمة الكريات المنجلية: %100

غير متأثر: %0

الخطورة على الطفل:

 الإصابة بفقر الدم المنجلي: %0

الإصابة بسمة الكريات المنجلية: %50

غير متأثر: %50

الخطورة على الطفل:

 الإصابة بفقر الدم المنجلي: %50

الإصابة بسمة الكريات المنجلية: %50

غير متأثر: %0

المضاعفات

كريات الدم الحمراء في البول )بيلة دموية مجهرية( بسبب

تلف الكلى )تنخر الحليمات الكلوية(، عدوى المسالك

البولية، حصوات المسالك البولية أو الأورام الخبيثة.

البول المخفف للغاية )hyposthenuria( الناجم عن تجلط الدم

في الشريان الكلوي.

تثبيط إمداد الشرايين للطحال والذي يعاني منه المرضى

كألم في الربع العلوي الأيسر من الجذع.

تشكل جلطات دموية في الأوردة العميقة للساق )الجلطات

الدموية الوريدية(.

لا يعاني معظم الأشخاص المصابين بسمة الكريات المنجلية من
أي أعراض انسداد الأوعية الدموية من SCD ولديهم متوسط عمر

متوقع. ومع ذلك، في الحالات القصوى، مثل زيادة الضغط في

الغلاف الجوي وانخفاض مستويات الأوكسجين )ارتفاعات عالية(

والجفاف الشديد ونقص الأكسجة والأنشطة الرياضية الشديدة

والتعرُّض الشديد للحرارة، فقد يعاني الأشخاص المصابون بسمة

الكريات المنجلية من أزمات ألم مماثلة لتلك الخاصة بداء

الكريات المنجلية.

جد أنها بصرف النظر عن أزمات الألم، فإن الحالات الأخرى التي وُ

مرتبطة بسمة الكريات المنجلية تشمل:

من المستحسن أن يتجنب الأشخاص المصابون بسمة الكريات

المنجلية أي مواقف متطرفة وأن تتم مراقبة وظائفهم الكلوية

وتعديلات نمط الحياة لمنع الانصمام الخثاري الوريدي.

التشخيص

يتم تشخيص SCT من خلال فحص دم بسيط. يمكن للأشخاص

المعرضين لخطر الإصابة بسمة الكريات المنجلية التحدث مع

الطبيب أو العيادة الصحية حول إجراء هذا الاختبار.

المزيد من البحث

هناك حاجة إلى مزيد من البحث لمعرفة سبب إصابة بعض الأشخاص المصابين

بسمة الكريات المنجلية بمضاعفات بينما لا يعاني البعض الآخر منها.

https://www.cdc.gov/ncbddd/sicklecell/traits.html :لمزيد من المعلومات، راجع


